
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厚生労働省補助事業 

主催 社会福祉法人 愛知いのちの電話協会 

自死遺族によりそって 

市民講座 
 

    「こころのカフェきょうと」代表 

講師 石 倉 紘 子 先生 
 

自死した人の後に残された遺族は大きな衝

撃とともに深刻な余波も免れない。 

世の中に閉ざされ、こもりがちな遺族たちが、

安心して語り、聞き合える場を―と、自死遺族

サポートチーム「こころのカフェきょうと」が

京都に設立された。 

例会など話し合いの場を定期的に催しなが

ら、シンポジウムや研修会の開催、さらには自

治体への支援要望などの活動を進めている。 

2016 年1 月23 日 ㈯ 

13 時 30 分～16 時 （開場 13 時） 

場 所  栄ガスビル 501会議室 

  定 員  130名 （先着順） 

お問い合わせ・参加申し込み   

社会福祉法人 愛知いのちの電話協会事務局(平日 10：30～18：00)   

電話 052-508-8381                

Fax 052-508-8384                ホームページからもご覧いただけます 

E-mail info@nagoya-inochi.jp               

 

入場 
無料 

愛知いのちの電話 

mailto:info@nagoya-inochi.jp
mailto:info@nagoya-inochi.jp


 

いのちの電話は 
･秘密は必ず守ります。 
･相談は匿名です。 
･お互いの宗教･思想･信条を尊重します。 
･相談は無料です。 
･電話相談員は一年半研修を受け、認定をうけたボランティアです。 
･必要な時にどこからでも電話で相談することができます。 

 

相談電話は    ０５２‐９３１‐４３４３ 

毎月１０日 フリーダイヤル「自殺予防いのちの電話」 

 
 

 

いのちの電話は「自殺」を予防することを使命として活動する市民ボランティアです。 

日本では昨年も 2 万 5 千人の自殺者がありました。365 日 24 時間体制で悩み苦しんでいる人の

心が和らぎ、希望と勇気をもって再び生きて行かれることを願って電話相談活動を行っています。 

相談電話は研修を受け、認定されたボランティア相談員が対応しています。 

活動へのご理解とご支援をお願いいたします。 

 

 

地下鉄「東山線」を使用の場合 

 1．地下鉄「栄駅」西改札口より南（三越方面）へサカエチカ街を直進。 

 2．〈サカエチカ 6 番出口〉より徒歩３分。（三越栄本店前より大津通沿いに南へ直進。目印  松坂屋本館の手前） 

 

地下鉄「名城線」を使用の場合 
 1．地下鉄「矢場町駅」6 番出口より徒歩２分。(松坂屋本館の北側) 

栄ガスビルまでのアクセスマップ 名古屋市中区栄３－１５－３３ 

                  電話 052（242）7111  FAX/052（242）7125 

  

電話 052(242)7111  FAX052(242)7125    
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